Bodybuilding

Zutaten

(fiir 1 Glas)

e 2cl Maraschino

e 2 cl Weinbrand

e 2cl Sahne

e | ganzes Eigelb
Zubereitung

Maraschino. Weinbrand und Sahne im Mixgerdt mischen
und in ein Stidweinglas gieBen. Das unversehrte Eigelb
vorsichtig daraufgleiten lassen und den Drink sofort
servieren.

Ein kurzer Drink, den man in einem Zuge austrinken
muB.

Schmeckt gut und gibt auBerdem Kraft!
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